Wymagania edukacyjne, rozklad materialu
Przedmiot: Podstawy budownictwa z bhp
Klasa: I wBM i 1l BM (technik budownictwa)

Technikum nr 6 w Zabrzu

Rok szkolny: 2024/2025

Dzial Tematy jednostek Liczba godz. Wymagania programowe Uwagi

programowy metodycznych o0 realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap realizacji
Uczen potrafi: Uczen potrafi:

I. Bezpieczenstwo | 1. Obowiazki i uprawnienia | 12 * wymieni¢ przepisy prawa okreslajace * okresli¢ zakres i cel dziatan ochrony Klasa Il

i higiena pracy

pracownikow oraz
pracodawcow

wymagania w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

* wyjaséni¢ znaczenie pojec:
bezpieczenstwo pracy, higiena pracy,
ochrona pracy, ergonomia;

» wymieni¢ instytucje oraz stuzby
sprawujace nadzor nad warunkami pracy
i ochrony $rodowiska;

* wymieni¢ zadania i uprawnienia
instytucji oraz stuzb dziatajacych
w zakresie ochrony pracy i ochrony
srodowiska;

* wymieni¢ prawa i obowigzki
pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy;

* wymieni¢ prawa i obowigzki
pracownika w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy;

przeciwpozarowej oraz ochrony
srodowiska w srodowisku pracy;

* opisac pojecia zwigzane z wypadkami
przy pracy i chorobami zawodowymi;

» wymieni¢ $rodki prawne mozliwe

do zastosowania w przypadku naruszenia
przepisoOw prawa w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy;

» wymieni¢ konsekwencje
nieprzestrzegania obowigzkow w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
przez pracownika i pracodawce;

* wskaza¢ rodzaje §wiadczen
przystugujacych pracownikowi z tytulu
wypadku przy pracy;

* wskazaé prawa pracownika, ktéry
zachorowal na chorobe zawodowa;




2. Srodki ochrony 8 * wymieni¢ $rodki ochrony » okresli¢ informacje przedstawiane Klasa Il
indywidualnej i zbiorowej indywidualnej i zbiorowej stosowane za pomocg znakOw bezpieczenstwa
podczas wykonywania podczas wykonywania zadan i sygnalizowane za pomocg alarmow,
zadan zawodowych zawodowych; ktore uzupetiajg srodki ochrony
* dobra¢ $rodki ochrony indywidualnej indywidualnej i zbiorowej;
w zalezno$ci od rodzaju wykonywanych | ¢ stosowac si¢ do znakéw zakazu,
zadan na stanowisku pracy; nakazu, ostrzegawczych, ewakuacyjnych,
* uzy¢ srodkéw ochrony indywidualnej ochron?/ P I‘ZGCIWpOZ'dI’OWC’] oraz .
- . sygnatow alarmowych, ktore uzupetniaja
na stanowisku pracy zgodnie z ich , i ) ) .
L srodki ochrony indywidualne;j
przeznaczeniem; S .
i zbiorowej;
3. Pierwsza pomoc 8 * opisa¢ podstawowe symptomy * prezentowa¢ udzielanie pierwszej Klasa Il
w naglych wypadkach wskazujace na stany naglego zagrozenia | pomocy w urazowych stanach naglego
zdrowotnego; zagrozenia zdrowotnego, np. krwotok,
., . zmiazdzenie, amputacja, ztamanie,
* ocenic¢ sytuacje poszkodowanego na )
. . . , oparzenie;
podstawie analizy objawow
obserwowanych u poszkodowanego; * prezentowa¢ udzielanie pierwszej
* zabezpieczy¢ siebie, poszkodowanego pomocy w nleL'Jra?owyCh stanach
Lo naglego zagrozenia zdrowotnego,
i miejsce wypadku i
np. omdlenie, zawat, udar;
* utozy¢ poszkodowanego w pozycji , ) L
. . » wykona¢ resuscytacje krazeniowo-
bezpiecznej; ) .
oddechowa na fantomie zgodnie
» powiadomi¢ odpowiednie stuzby; z wytycznymi Polskiej Rady
Resuscytacji i Europejskiej Rady
Resuscytacji;
II. Materiaty 1. Wiasciwos$ci materiatow | 15 * klasyfikowa¢ wyroby budowlane » wymieni¢ i rozr6zni¢ wlasciwosci Klasa Il

i wyroby
budowlane

i wyrobéw budowlanych

ze wzgledu na ich zastosowanie;

* rozpozna¢ wyroby budowlane
stosowane w robotach budowlanych;

* dobra¢ wyroby budowlane w zalezno$ci
od zastosowanej technologii;

* rozpozna¢ naturalne materiaty
kamienne

* rozpozna¢ kruszywa budowlane

fizyczne, mechaniczne i chemiczne
wyrobow budowlanych;

» okresli¢ zasady sktadowania
i przechowywania wyrobow
budowlanych;

* dobra¢ naturalne materiaty kamienne
w zalezno$ci od zastosowanej
technologii




* rozpozna¢ mineralne spoiwa budowlane
* rozpozna¢ wode do celoéw budowlanych

* rozpoznaé wyroby z zaczyndw, zapraw
1 betonow

* rozpoznaé ceramiczne wyroby
budowlane

* rozpoznaé szkto budowlane

* rozpozna¢ drewno i materiaty
drewnopochodne

* rozpoznaé metale i budowlane wyroby
metalowe

* rozpozna¢ lepiszcza i wyroby
bitumiczne

* rozpozna¢ materiaty stosowane do
izolacji

* rozpoznaé wyroby z tworzyw
sztucznych

* dobra¢ kruszywa budowlane
do zaczynéw, zapraw, betonow

* dobra¢ mineralne spoiwa budowlane
do zaczynéw, zapraw, betonow

* dobra¢ wode do celow budowlanych

* dobra¢ wyroby z zaczynow, zapraw
i betoné6w w zaleznosci od zastosowane;j
technologii

* dobra¢ ceramiczne wyroby budowlane
w zaleznoSci od zastosowanej
technologii

* dobrac¢ szklo budowlane

* dobra¢ drewno i materiaty
drewnopochodne do rob6t budowlanych

* dobra¢ metale i budowlane wyroby
metalowe do robot budowlanych

* dobrac¢ lepiszcza i wyroby bitumiczne
do robét budowlanych

* dobra¢ materiaty stosowane do izolacji

* dobra¢ wyroby z tworzyw sztucznych
do robét budowlanych

2. Zaczyny i zaprawy,
betony
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* rozpoznaé kruszywa budowlane
* rozpoznaé¢ mineralne spoiwa budowlane
* rozpozna¢ wode do celow budowlanych

« klasyfikowa¢ rodzaje zapraw
murarskich i tynkarskich wykonywanych
na terenie budowy i przygotowywanych
fabrycznie;

* opisa¢ wlasciwosci zapraw murarskich
i tynkarskich;

* rozpozna¢ wlasciwosci zapraw
murarskich i tynkarskich, np.

* dobra¢ kruszywa budowlane
do zaczynéw, zapraw, betonow

* dobra¢ mineralne spoiwa budowlane
do zaczynéw, zapraw, betonow

* dobra¢ wode do celow budowlanych

* okre$li¢ zastosowanie zapraw
murarskich (np. tradycyjnych,
klejowych, na zywicach syntetycznych)
i tynkarskich (np. tradycyjnych,
cieptochronnych, cienkowarstwowych —

Klasa Il




konsystencje, urabialnosc,
mrozoodporno$¢, wytrzymatos¢ na
Sciskanie;

* rozr6zni¢ sktadniki zapraw murarskich,
tynkarskich;

« rozrozni¢ sktadniki mieszanek
betonowych;

* « rozpozna¢ wlasciwosci mieszanek
betonowych, np. konsystencje,
urabialno$¢;

* opisa¢ wlasciwosci mieszanek
betonowych;

klejowych) oraz mieszanek betonowych
w zaleznosci od ich skladu;

* dobra¢ rodzaj i odpowiednig ilo§¢
sktadnikéw zapraw murarskich

i tynkarskich na podstawie proporcji
wagowych i objetosciowych oraz
na podstawie receptur i instrukcji
producentow;

* dobrac¢ sktadniki zapraw murarskich
i tynkarskich w zaleznosci od ich
przeznaczenia oraz jakosci i cech
technicznych sktadnikow;

* dobrac¢ rodzaj i odpowiednig ilo§¢
sktadnikéw mieszanki betonowe;j

na podstawie receptury laboratoryjnej
i receptury roboczej;

3. Wyroby budowlane 10 * rozpozna¢ wyroby z zaczyndw, zapraw | ¢ dobra¢ wyroby z zaczynow, zapraw Klasa Il
stosowane w murowanych i betonow i beton6w w zaleznosci od zastosowane;j
konstrukcjach budowlanych , . technologii
* rozpoznaé ceramiczne wyroby
budowlane * dobra¢ ceramiczne wyroby budowlane
e w zalezno$ci od zastosowanej
* rozr6zni¢ wyroby budowlane .
. technologii
stosowane w murowanych konstrukcjach
budowlanych; » dobra¢ i sktadowa¢ wyroby budowlane
e . , do wykonania remontéw poszczegdlnych
* rozr6zni¢ rodzaje wyrobow Y i p & . Y
, elementéw murowanych konstrukcji
budowlanych stosowanych do remontéw
" budowlanych;
murowanych konstrukcji budowlanych,
okres$li¢ ich wlasciwosci 1 zastosowanie;
4. 1zolacje budowlane 6 * rozroznic izolacje budowlane * klasyfikowa¢ izolacje budowlane Klasa Il

stosowane w murowanych konstrukcjach
budowlanych ze wzgledu na ich
usytuowanie i rodzaj uzytego materiatu;

* rozpozna¢ materiaty stosowane do
izolacji

stosowane w murowanych konstrukcjach
budowlanych oraz « okresli¢ funkcje
poszczegdlnych rodzajow izolacji;

* rozpoznac izolacje budowlane
stosowane w murowanych konstrukcjach
budowlanych, np. termiczne, akustyczne,




przeciwwilgociowe, przeciwwodne,
paroszczelne;

* dobra¢ materiaty stosowane do izolacji

Kompetencje personalne i spoleczne

* okresli¢ zakres umiejgtnosci
i kompetencji niezbednych
do wykonywania zawodu;

* analizuje wlasne kompetencje;

» wyznaczy¢ wlasne cele rozwoju
zawodowego;

« identyfikowac¢ sygnaty werbalne
i niewerbalne;

* stosowaé aktywne metody stuchania;

* opisa¢ sposob przeciwdzialania
problemom w zespole realizujacym
zadania;

* pracowaé w zespole, ponoszac
odpowiedzialno$¢ za wspolnie
realizowane zadania;

* przestrzega¢ podziatu rol, zadan
i odpowiedzialnosci w zespole;

* planowa¢ droge rozwoju zawodowego;

» wskaza¢ mozliwosci podnoszenia
kompetencji zawodowych, osobistych
i spotecznych;

* prowadzi¢ dyskusje;
* udzieli¢ informacji zwrotnej;

* opisa¢ techniki rozwigzywania
problemow;

* wskazaé, na wybranym przyktadzie,
metody i techniki rozwigzywania
problemu;

* angazowac si¢ w realizacj¢ wspolnych
dziatan zespotu;
» modyfikowaé sposob zachowania,

uwzgledniajgc stanowisko wypracowane
wspolnie z innymi cztonkami zespotu;
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